
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les moments forts de Mars Avril 
2022 

 

Nos entrées chaudes:  

▪ Crêpe jambon fromage 

(Jeudi 17 Mars) 

▪ Anneaux de calamars 

(Lundi 4 Avril)  

▪ Accras à la Morue  

(Jeudi 21 Avril)  

 

Nos nouvelles recettes : 

➢ Carottes râpées, épeautre, vinaigrette au miel 

soja et sésame (Jeudi 10 Mars)  

➢ Crème à la noix de coco (Mercredi 23 Mars)  

➢ Houmous de brocolis (Vendredi 29 Avril)  

 

 

 

« La bête à l’équilibre » : 
Pastitsio de bœuf EDN  

 (Jeudi 10 Mars)  

 
 

   Nos recettes du chef :  

 Parmentier provençal (Lundi 7 Mars)  

 Gâteau façon financier cacao noisette 

(Vendredi 11 Mars)  

 Compote crémeuse pomme caramel    

(Vendredi 18 Mars)  

  Gratin de macaronis et volaille façon kebab 

(Lundi 21 Mars)  

 

 

Jeudi 7 Avril : La fête du Printemps 

XX mois 

Mais aussi : 

➢ Cantal jeune AOP (Mardi 8 Mars)  

➢ Cake au saumon fumé  

(Vendredi 1er Avril) 

 

 Nos plats traditionnels : 

➢ Paëlla (Lundi 14 Mars)  

➢ Œuf à la coque (Jeudi 24 Mars)  

 

➢ Hachis parmentier (Jeudi 28 Avril)  


